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Aperitivo - Api, destino e anime è una raccolta di racconti 
scritta da Paolo Zucca, medico veterinario triestino

I1 prologo: Secondo alcuni, la parola aperitivo deriva dal latino
medievale aperitivus ovvero che apre le vie per l’eliminazione, ma
non tutti concordano con questa interpretazione etimologica. In-
fatti, la parola aperitivo è composta da ape e ritivo e, secondo

altri, sta ad indicare l’antico rituale che le api compiono durante le sere
d’estate quando, dopo le lunghe giornate di lavoro spese a raccogliere
polline e nettare, si radunano all’ingresso dell’arnia per raccontarsi delle
fiabe e assaporare l’aria fresca della sera. Lo stanno facendo da circa 30
milioni di anni e pertanto possiamo affermare con certezza che il rituale
dell’aperitivo è veramente una cosa antica. Noi l’abbiamo solamente co-
piato aggiungendoci del Prosecco. A qualche umano è concesso di parte-
cipare a questo festoso rituale ma solamente se riesce a intrattenere le

api con dei racconti interessanti. Più la storia è accattivante, più api
escono sul predellino dell’arnia e si uniscono al rituale dell’aperitivo. E
quando la storia è veramente intrigante, escono così tante api dall’arnia
che molte sono costrette a sporgersi dal predellino, appendendosi l’una
all’altra, perché non c’è più spazio. In questo caso si usa dire che l’alveare
fa la barba, attimo in cui l’intensità emotiva e rituale dell’aperitivo rag-
giunge il suo apice. La Regina, che tutto sa, di solito non partecipa al-
l’aperitivo perché il suo destino le concede di uscire una sola volta nella
vita dall’arnia, durante il volo nuziale. Tuttavia, se la storia è veramente
magica, anche la Regina si unisce al rito dell’aperitivo facendo scintillare
la polvere di stelle dell’alveare che concede agli uomini di parlare con la
propria anima.

La governance della salute
nell’Unione europea

One Health significa ri-
conoscere che la salute
umana, la salute ani-
male e la salute del-

l’ambiente sono intrinsecamente
connesse. Formano un sistema co-
mune che richiede di essere trattato
come un tutt’uno. Troppo spesso,
aree politiche come l’agricoltura,
la biodiversità e la gestione delle
crisi sono trattate in modo isolato,
invece di riconoscere il loro ruolo
come parte di un ecosistema più
ampio e interconnesso. Questo parere scientifico del Group
of  Chief  Scientific Advisors (GCSA) fornisce raccomandazioni
per sostenere il successo dell’attuazione delle politiche dell’UE
derivanti da un approccio One Health. Si concentra sulle
forme di gestione e governance più adatte a incoraggiare la
collaborazione tra i diversi settori che compongono One 
Health, riducendo al minimo le conseguenze indesiderate che
potrebbero derivare da questo nuovo approccio. Questo parere
è pubblicato nel contesto del Meccanismo di consulenza scien-
tifica (SAM), che fornisce prove scientifiche indipendenti e
raccomandazioni politiche alle istituzioni europee su richiesta
del Collegio dei Commissari.
Il parere è basato su un rapporto di revisione delle evidenze
da parte degli esperti del consorzio Science Advice for Policy
del consorzio delle Accademie europee, da un’ampia lettera-
tura e di workshop mirati, e presenta sei raccomandazioni
basate su strutture esistenti e su iniziative in corso a livello
regionale, nazionale ed europeo. Le raccomandazioni offrono
una tabella di marcia su come collegare la governance e le po-
litiche dall’alto verso il basso con i prerequisiti pratici dal
basso verso l’alto, per incrementare l’impatto delle iniziative
in corso verso l’attuazione di One Health.
Raccomandazione 1 (definizione), 2 (governance coordinata)
e 3 (coerenza delle politiche) evidenziano i prerequisiti che
devono essere prerequisiti che devono essere soddisfatti e le
disposizioni che devono essere sviluppate a livello di gover-
nance per definire, pianificare e attuare politiche adeguate
che seguano la definizione di One Health.
La Raccomandazione 4 (educazione), 5 (ricerca transdiscipli-
nare) e 6 (salute) si concentrano sugli sforzi necessari per so-
stenere e far progredire gli sviluppi di One Health.

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/
56b65e58-a309-11ef-85f0-01aa75ed71a1/language-en
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