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“Vet Pet Pain” è un gruppo indipendente di
ricerca sul dolore negli animali da compa-
gnia, creato quest’anno da alcuni liberi profes-
sionisti che con il Centro di Studio sul Dolore
Animale dell’Università di Perugia hanno av-
viato una ricerca conoscitiva sul dolore animale.
Lo scopo dell’indagine è di capire il grado di in-
teresse della classe veterinaria per questo tema
e come questa si rapporti rispetto al riconosci-
mento, alla valutazione e al trattamento in pa-
zienti canini e felini del dolore di origine chirur-
gica, intra e post-operatorio.

La ricerca, con il supporto degli Ordini Pro-
vinciali dei Veterinari di Bergamo, Brescia e
Milano, viene attuata tramite un modulo
informatizzato, a compilazione anonima,
presente al sito: 
http://sites.google.com/site/vetpetpain/

LA PRIMA INDAGINE IN LOMBARDIA

È questa una tra le prime indagini epidemiologi-
che italiane sull’argomento, di certo la prima in
Lombardia. Nell’area geografica indagata,
caratterizzata da un’elevata densità di
strutture veterinarie di varie dimensioni e
tipologie, viene condotta una raccolta dati

anonima e confidenziale tra i laureati liberi pro-
fessionisti, iscritti ai tre Ordini provinciali, che
esercitano in strutture ove si eseguono procedu-
re chirurgiche su cani da compagnia, lavoro ed
utilità e su gatti domestici. 

DATI A CONFRONTO

I risultati ottenuti in queste ricerche saran-
no messi a confronto con una realtà inda-
gata solo parzialmente in Italia (è del 2007-
2008 la tesi di laurea presentata alla Facoltà di
Medicina Veterinaria dell’Università di Perugia
“Studio epidemiologico sulla attitudine dei me-
dici veterinari italiani alla gestione del dolore ne-
gli animali da compagnia” - Laureando Emanue-
la Olivieri - Relatore Prof.ssa Giorgia della Roc-
ca). All’estero l’interesse e la sensibilità dei vete-
rinari nei confronti dell’argomento risultano già
molto elevati. Restano però alcune oggettive
difficoltà nell’emettere una diagnosi certa di do-
lore, nel riconoscerne la reale presenza e l’effet-
tiva intensità nei nostri animali. 

STUDI DISPONIBILI

In altre nazioni, il dolore, la sua interpretazione,
valutazione ed il suo trattamento farmacologi-
co, sono stati oggetto di alcune indagini “epide-
miologiche”. Negli ultimi quindici anni, vari
studi hanno approfondito l’attitudine dei
veterinari, del personale “infermieristico”, de-
gli studenti o degli stessi proprietari, nei con-
fronti delle condizioni algiche dei nostri animali.
Il sito: http://sites.google.com/site/vetpetpain/
mette a disposizione la bibliografia relativa a
questi studi.

Vet Pet Pain: un’indagine sul dolore negli animali
Gli Ordini di Bergamo, Brescia e Milano supportano l’indagine avviata da un
gruppo indipendente di liberi professionisti per approfondire il rapporto con
il dolore di origine chirurgica. I colleghi delle province lombarde sono invitati
a compilare on line un questionario.


